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舟山教育学院关于开展
心理健康教育送教活动的通知

定海区中小学心理健康教育指导中心办公室，南海实验初中：
为充分发挥优质资源的示范辐射作用，推动我市中小学

心理健康教育工作均衡发展，经研究决定，将于近期组织开

展心理健康教育送教活动。现将有关事项通知如下：

一、活动时间

4月23日

二、活动地点

定海七中
三、活动安排

1.活动课展示

我的寻梦之旅   南海实验初中   郁柳英

2.讲座

与初三家长谈备考期心理调适  舟山中学 史兵兵
3.现场个案辅导

舟山中学   羊真         定海一中  付英丽        
四、参加对象

相关送教老师及定海区部分教师。

望有关送教教师提前做好准备。
舟山教育学院

2021年4月19日
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