  浙江省2010年初中体育课堂教学评比活动报道

2010年10月12日至14日，浙江省初中体育优质课教学评比活动在衢州市体育馆隆重举行，定海五中郑伟龙老师代表舟山市参赛，经过理论测评、基本功比赛和课堂教学三大环节，最终以总分第五名的成绩荣获一等奖。
　　本次活动是由浙江省教育厅教研室主办，来自全省各地区的十一位老师参加了本次评比活动，全省1000多位老师观摩了本次活动。本次评比活动共分理论测评（制定单元计划、撰写评课报告、教材教法分析）、基本功比赛（游戏讲解、队列队形、技能比赛）和课堂教学评比三大环节，郑伟龙老师以深厚的理论功底、扎实的基本功和富有激情的课堂教学在比赛中脱颖而出。尤其是执教的《肩肘倒立》一课以“设计理念新，教材处理活，教学语言美，课堂效果实”等几大亮点，得到了与会专家、老师的一致赞誉。
　　这次展评活动汇集了全省各地的优秀教师，展示了新课程理念指导下课堂教学的积极变革。比赛中展示的教育理念和教学思路对于我们贯彻课程改革的理念，进一步推动学校体育教学工作具有重要的启示： 
　　第一，作为一名体育教师，必须具备扎实有效的基本功，并积极为体育教学服务。 
　　第二，初中年级的教学中应处理好学习技术和练习兴趣的关系，让学生在愉悦的情景中体验技术。
　　第三，教学应处理好学生主体与教师主导的关系，既要防止学生主体作用的缺失又要防止教师主导的淡化。
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