
附件：2017年舟山市中小学体育教学论文评比结果
小学论文：

	一等奖  （6篇）

	基于合作机制下的足球校本课程建设研究
	舟山小学
	傅海平

	排球嘉年校本课程的开发与实施
	岱山敬业小学
	陈  明

	小学体育课堂教学中的体能训练重在无痕
	海滨小学
	张观庆

	基于Smart bracelet数据优化学生运动效果的
                                    实践研究
	沈家门一小
	张琪斌

	如何在体育实践教学中实施诱导性练习
	沥港小学
	夏雷军

	少儿足球“全景课程”教学的策略研究
	普陀小学
	缪峰

	二等奖  （13篇）

	对青少年短跑运动员力量素质训练的探讨
	嵊泗菜园第三小学
	张宏昌

	基于“学为中心”的小学体育足球教学策略探究
	岱山高亭中心小学
	蔡裕胜

	定海区小学生大课间体育活动现状的调查分析
	舟嵊小学
	张  维

	关于小学低段体育教学中呼啦圈趣用的探索与实践
	舟山小学
	王立鼎

	体育课堂让预设与生成共精彩
	城东小学
	孔  磊

	自我评价模式在小学体育教学中的探索与研究
	岑港中心学校
	罗家园

	关于小学生网球学习兴趣的调查分析及对策研究
	朱家尖小学
	钱泓州

	小学体育教师课堂教学中安全提示的调查研究
	沈家门四小
	翁舟梁

	校园足球大背景下沙滩足球校本课程开发的实践研究
	沈家门一小
	戚巧燕

	浅谈小场地下的阳光体育大课间——以我校
                       “水精灵”快乐大课间为例
	朱家尖小学
	林  洁

	小学体育教学中影响低年段学生注意力的
                                因素及策略研究
	普陀小学
	应礼杰

	着眼整体发展 关注幼小衔接——小学起始年级学生体质健康调查与对策
	六横中心小学
	乐宇迪

	浅谈新课程改革下的体育教材该如何选择
	干览中心
	王净波

	三等奖   (27篇)

	滚铁环校本课程的开发与实践研究
	南海小学
	章志高

	谁家新燕啄春泥-------

---浅谈小学体育教学中游戏的魅力
	舟山第一小学
	陈  涛

	关于我校业余田径运动队训练的实践与探索
	舟山市新城学校
	刘琦霞

	小学低年级学生学习态度评价之初探
	勾山中心小学
	李琴琴

	观摩三节不同水平段篮球课例的几点思考
	岱山高亭小学
	张海波

	开展小学体育家庭作业之我见
	岱山高亭小学
	毛忠仕

	初探农村小学女生篮球队伍建设
	岱山高亭中心小学
	沈立甬

	浅谈小学生侧手翻教学
	岱山蓬山小学
	舒  华

	在农村小学体育课堂中

如何进行科学地“练”的几点做法
	岱山岱中小学
	陈佳慧

	 浅谈小学生在业余田径中损伤原因及预防措施
	岱山实验学校
	金 波

	小学生双休日身体锻炼的几点浅见
	岱山东沙小学
	贾海英

	浅谈体育“待进生”的转化
	檀枫小学
	李燕跃

	浅谈小学生篮球教学与训练的策略
	嵊泗县洋山小学
	傅  宝

	谈小学体育传统教学和自主学练的辩证应用
	白泉小学
	毛建波

	课堂留白，让小学体育教学更精彩
	廷佐小学
	邱巧玲

	浅谈中小学生跆拳道实战中前腿的运用
	城西小学
	林栗元

	一年级小学生广播体操教学体会
	小沙中心
	朱婷婷

	舟山市各中小学开展“海洋体育”活动的现状调查与研究
	沈家门小学
	薛黎明

	跳绳对于提高侧向投掷教学的实践研究
	白泉小学
	章丹凤

	短跑专项力量训练方法的研究
	檀枫小学
	余建东

	小学体育与健康课堂教学即时性评价和延迟性评价运用策略的研究
	檀枫小学
	陈萍萍

	浅谈体育训练中安全事故发生的原因及预防策略
	海润学校
	陈敏雅

	小学体育游戏活动中犯规现象透视及策略研究
	朱家尖小学
	刘斌

	对我校学生运动减肥知识了解情况调查研究
	沈家门四小
	胡可通

	初探团队拓展训练对小学生身心健康的影响
	沈家门一小
	洪伟

	“核心素养”视角下的小学体育“学本课堂”
                                之教学设计策略
	普陀小学
	王  忠

	新课程背景下学校体育活动伤害事故的致因与
                                 安全策略浅析
	普陀小学
	邬斌斌


初中论文：

	一等奖  （4篇）

	新一轮体育中考改革背景下考试数据分析与策略研究
	定海教师进修学校
	吕伟民

	舟山市初中田径运动发展相关因素的研究
	舟山第一初级中学
	董海红

	对中小学体育课堂教学重难点的再认识
	定海六中
	范碧芬

	体育课堂篮球专项教学与提高学生身体素质我初见
	沈家门一初
	陈俊霖

	二等奖  （9篇）

	浅析中长跑训练中有氧耐力的重要性及其训练
                                  方法的研究
	定海五中
	陆佳维

	篮球运球上篮教学方法探析
	白泉初中
	周协军

	浅谈海岛地区校园足球的现状及对策
	岱山县教研室
	张华伦

	浅析分层教学法在初三耐久跑教学中的运用
	大衢中学
	赵丽丽

	初中女生跨栏跑教学中产生恐惧心理的教学策略
	南海实验初中
	叶倪琼

	影响初三女生立定跳远成绩的原因及教学对策
	普陀二中
	王欢

	体育游戏在体育教学中的实践研究与分析
	展茅中心学校
	邓燕超

	初中体育中考背景下的思考---
---强化初中体育教师知识结构认识对策
	南海实验初中
	王承辉

	中学生课余锻炼现状调查与分析----

                   --以舟山市第一初级中学为例
	舟山第一初级中学
	任志浩

	三等奖  （17篇）

	定海区中小学体育场地器材管理现状的调查与研究
	金塘中学
	张妙凤

	排球对墙垫球的易犯错误及纠错方法
	金塘中学
	王梦迪

	浅谈学校体育对中学生行为习惯养成的作用
	金塘中学
	陈泓声

	“你”让我更精彩------

        ----浅谈如何促进我校学生课外体育活动
	檀枫中学
	吴  昊

	团队合作（教研组）对促进学校体育教学的探究
	岱山县实验学校
	王松波

	再谈中学生耐久跑训练
	岱山初级中学
	吴文海

	拓展游戏在体育课中应用的几点思考
	岱山县大衢中学
	华莹怡

	巧用即时评价，促高效体育课堂
	大衢中学
	余海军

	初中体育教学模式改变的实践与探究
	海星中学
	张景岩

	舟山市某中学学生体质健康健康状况调查与分析
	舟山第一初级中学
	夏凯

	基于浙江省义务教育体育与健康指导纲要下课堂七个要求的实践研究---------以舟山某初中为例
	南海实验初中
	余锐杰

	由一堂展示课带来新常态下体育课堂教学的基本要求
	南海实验初中
	齐超

	体育舞蹈“拉丁舞”走进校园 渲染最美童年
  ——浅谈我校拉丁舞拓展课程的开展现状及实施困惑
	台门学校
	徐璟

	我校学生对体育课缺乏兴趣的原因之我见
	普陀二中
	陈虎

	针对我校学生体质健康标准测试结果分析及研究对策
	普陀二中
	刘炫

	初中生跨栏跑中心理障碍克服之我见
	普陀二中
	李达

	让校园沙滩足球“远足”去—--

--—谈海岛渔村学校校园足球的实践与研究
	展茅中心学校
	秦宗平


高中论文：

	一等奖 （3篇）

	高中女生篮球课逆向教学设计初探
	舟山中学
	陶春仙

	健美操运动对高中女生身体形态和素质的影响
	定海一中
	陈 琳

	浅议中年体育教师专业发展的“瓶颈”及突破
	舟山中学
	俞巧玲

	二等奖 （6篇）

	论如何提高青少年飞镖投镖的命中率
	定海一中
	阚立峰

	舟山市高中学生体质健康状况分析-----

-以嵊泗中学学生为例
	嵊泗中学
	毛小卡

	浅谈我市部分高中生体质下降的原因
	田家炳中学
	应世业

	对学生体育价值观的调查研究----

-------以舟山职业技术学校为例
	舟山职业技术学校
	朱佳佩

	关于男生引体向上项目权重的思考
	岱山中学
	夏金杰

	构建中学体育活动一体化实践研究
	金塘中学
	潘华乐

	三等奖  （12篇）

	提高学生乒乓球发球抢攻战术训练的有效性
	嵊泗中学
	傅  英

	浅谈激励手段在体育教学中的运用
	嵊泗教研室
	唐小海

	中职生体育课管理策略之选择
	嵊泗职教中心
	王万成

	翻转吧!课堂
	嵊泗职教中心
	周旭东

	学校“大课间活动”的设计及效果研究
	舟山职业技术学校
	李燕聪 

	基于“体能本位”的中职体育教学改革探讨
	岱山职业技术学校
	李  军

	发挥助学的功能-----

---“课课练”对促进学生身体素质提高的实验研究
	舟山中学
	王久华

	海岛学校课余体育训练的现状与发展对策
	岱山中学
	孔玲海

	高中女生跨栏跑教学中的恐惧心理和教学对策
	岱山中学
	毛淑芬

王卓燕

	舟山市高中在校学生体质健康与营养状况的调查研究
	岱山中学
	夏志芳

胡珂源

	浅析信息技术在农村学校体育教学中的应用现状
	六横中学
	王立映

	影响体育教学改革成效的主要因素及对策探究
	普陀三中
	张默

朱玲
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