舟教研心〔2010〕1号
舟山教育学院关于开展市属学校
心理健康教育工作调研的通知
各中小学、职业学校：

为进一步了解市属学校心理健康教育工作开展情况，提高学校心理健康教育工作的针对性和实效性，决定开展市属学校心理健康教育工作调研，现将有关事项通知如下：

一、调研时间：2010年11月中下旬

二、调研对象：市属各中小学、职业学校

三、调研方式：

1.书面调研。市心理健康教育指导中心设计学校心理健康教育工作调查问卷及相关调查表，根据学校上报情况及时汇总整理，了解市属学校心理健康教育工作的现状。

2.现场调研。市心理健康教育指导中心将组织人员调研部分学校，采用访谈、查资料、实地察看等形式，了解学校心理健康教育工作开展的情况。

四、具体要求：

1.认真总结学校心理健康教育工作情况，总结本校心理健康教育工作特色性做法，查找存在的不足与面临的困惑。

2.如实填写学校心理健康教育工作情况调查表。请将调查问卷及市属学校专职心理健康教师登记表于 11月25日前直接发送至邮箱zsjyszz@126.com，或寄给舟山教育学院教研三部张铮老师(附件请在舟山教育学院网站下载)。
若需了解或咨询有关情况请与张铮老师联系，联系电话为：2030047。
附件：1.市属学校心理健康教育工作调查问卷
      2.市属学校专职心理健康教师登记表
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附件1：

市属学校心理健康教育工作调查问卷
各中小学、职业学校：

为进一步了解市属学校心理健康教育工作开展的情况，有针对地提高学校心理健康教育的实效性，特设计如下调查问卷，请各校认真填写相关内容。谢谢您的合作！
学校名称：                  
心理健康教育负责人 姓名：          职务 ：     
手机：                       电子邮箱:        

一、学校基本情况

1、学校共有（    ）个年级(    )个班级(       )名学生(      )名教师    (      )名寄宿生。
二、师资队伍情况

2、学校有专职心理健康教师（  ）位，其工作量为周课时（  ）节。
3、学校有兼职心理健康教师（  ）位，平均兼课时数（  ）节；兼职教师由班主任担任的有（  ）位；由学科教师（不含班主任）担任的有（  ）位，他们主要涉及的学科有（                                        ）。
4、专兼职心理健康教师持有国家级心理咨询师证书（  ）位,持有省心理健康教育教师A证（    ）位，B证（    ）位，C证（    ）位。

5、如现在还没有心理健康教师，学校是否有培养心理辅导教师的愿望（  ）

A有  B无  C无所谓
6、每学期教师的校本培训内容中有无心理健康教育知识（  ）

A有   B没有
7、培训的形式有（    ）
A讲座  B案例交流  C专题研讨  D其他
8、每学期班主任的校本培训内容中落实心理健康教育知识的情况（  ）

A有   B没有
三、课程安排情况

9、学校开设心理健康课的年级（  ）
A各年级  B某一个年级（具体说明年级）  C两个年级或以上（具体说明年级）D无 。

10、如无，学校是否有开设心理健康课的计划 
（  ）A 无 B 明年开始  C3年以后考虑 
（第9题选择“无”的，请跳过第11--14题）

11、心理健康教育课主要安排在（  ）落实

A班会课  B晨会课  C午会课  D专设的心理辅导活动课程
E其他课程（请具体说明课程，如拓展性课程，研究性课程，社团活动等）12、心理健康教育授课主要形式是（  ）

A心理辅导活动课  B广播讲座  C其他形式（请具体说明）
13、某一年级专设心理辅导活动课的课时数是（  ）

A每周一节   B两周一节    C其它      
14、每学期面向全体学生安排的心理健康教育的课时数是（某一年级专设心理辅导活动课的课时数除外）（  ）

A每学期2课时  B每学期1课时  C不同年级课时数不同  D无
15、学校心理健康教育课的落实由哪个部门负责（  ）

A教导处   B政教处  C教研室 D 其他
16、学校在家长学校培训中是否有心理健康教育的内容（   ）

A有   B没有   
四、心理咨询室建设

17、学校建立了单独的心理咨询室（  ）

A 有  B 没有 
18、如果还没有，学校计划多长时间内建立心理咨询室（   ）
A1—2年  B还没考虑好

19、心理咨询室开放情况（  ）

A每周一次  B每周两次   C每周三次以上   
20、心理咨询室开放时间（  ）

A中午  B下午放学后  C全天候开放  D没有规定时间
21、学生主动到心理咨询室进行咨询的情况（  ）

A较多  B一般  C很少   D没有
22、学校是否建立学生心理档案（  ）

A部分年级有 B部分班级有 C 建立有咨询学生个体档案 E没有
23、除心理咨询室外，学校还建立了其他提供咨询的方式（  ）

A咨询热线电话  B校园网上开辟栏目  C悄悄话信箱  D其他方式（请说明）
五、经费投入

24、每学年学校开展心理健康教育工作的经费投入大约是（  ）元
六、目前学校是如何开展心理健康教育的？有哪些好的做法与经验？

七、目前学校开展心理健康教育面临的主要困难是什么？请详细阐述。

八、学校对此项工作有何计划与设想。

九、学校开展心理健康教育需要上级教育部门提供哪些服务和帮助？对我市心理健康教育工作有何建议？请详细阐述。

附件2：   
 市属学校专职心理健康教师情况登记表
	姓   名
	
	性   别
	
	出生年月
	

	政治面貌
	
	最高学历
	
	工作年月
	

	工作单位
	
	行政职务
	

	教   龄
	
	任教心理健康教育工作教龄
	

	职   称
	
	任现职称年限
	

	持证情况
	

	联系方式
	办公室电话
	
	QQ号
	

	
	手  机
	
	虚拟号码
	

	
	电子邮件
	

	本学期

担任学校工作情况
	任心理健康课每周课时：    节
	任其他课及学校工作情况

	
	具体：


	具体：




