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浙江省的中考因为考虑到文、理学科总体分值的比例，将《思想品德》和《历史与社会》这两门“近似”的学科的考试合用一张100分值的试卷。结果学校从应试出发，把这两门学科合在一起教学。（学校也是为了考核教师的业绩。若两个学科分属不同教师教学，学校就“没有办法”从一张合用考试卷的分数中去准确考核了——这是典型的“教学为教学管理服务”）。
社会化大生产的效率高于自给自足的小生产，其中一个重要因素就是专业化、模块化。无论从那个角度看，分科教学的效益远高于“合科”教学，这是不争的事实。学校热衷于“合科”教学？除了“应试”与“教学管理”的需要外，另一个重要原因，就是人们对这两门学科、尤其是《思想品德》学科的设置和教学的认识存在着误区——“这两课没有什么区别”。
诚然，翻开学科“课标”和教材，我们会发现这两门学科有许多近似、甚至一样的教学内容和要求。尽管两者都属于人文领域的学科，但《思想品德》更直接关乎“人文关怀”这一教育的终极目标和本质。

如果仅从知识综合角度看，似乎没必要单设《思想品德》。但作为中学“品德教育的主渠道、基本环节、主要途径”，单独设置《思想品德》有其不可替代的作用。《思想品德》不是作为知识课程设置的，其主要功能在于，运用学科方式对学生进行基本的思想道德教育和培养——德育学科化（这也是《思想品德》与学校其他德育方式——班主任工作、团队活动、学科教学渗透等德育活动的主要区别）；也因此，使它成为中学德育的“主渠道”、“基本环节”（《中共中央关于进一步加强和改进学校德育工作若干意见》）“主要途径”（国家教委《关于进一步加强和改进中学思想政治课教学工作的意见》）。它（的设置）也是学校的社会主义教育性质的重要标志之一。（而事实上，目前的中学德育工作无论从形式上、还是内容上，基本上把思想品德课教学排除在外。这也包括市县区教育行政部门从事德育工作管理的人们）。
从这两门学科现有的“课标”看，在教学内容上有交融的部分，如都要讲到“公民”，但侧重点不一样：《历史与社会》是从社会的角度阐述到“公民”（如社会需要“公民”有规则的活动）；《思想品德》则是从“我——公民”的角度阐述如何处理“我”与自己、与他人、与集体、国家和社会的关系（包括活动规则）；前者的出发点和归宿是“社会”，后者的出发点和归宿是“我”。又如都要了解“人口、资源、环境问题”等国情，但前者本身是知识教学目标，后者则是为实现“认识当代青年（我）的社会责任”教学目标服务的。
显然，前者的知识教学目标更直接、更明确些；后者的知识教学目标相对浅显、简约些。
前者侧重于知识学习的基本能力的培养，后者侧重于（科学的）观察和思维方法（能力）的培养；
前者的思想教育内涵相对隐含些、间接些，后者思想道德教育目标则更突出、更深刻、更直接些。
——由此，也决定了在教学方法上前者强调一般的学习方法（理解、识记等），而后者除此还特别强调学生的亲身体验、情感激荡和思想觉悟。
由此也决定了《思想品德》的学科教学特点：生活化+思想性。
鉴于上述认识，建议在已有的新课程实践的基础上，对这两门学科的“课标”和教材都作相应的调整，并改进教学方式。
1、《思想品德》“课标”的基本逻辑结构调整如下表：

	           线索主题
	心理健康
	道德
	法律
	国情

	我与自己的关系
	自知自明
	自尊自强
	自律自护
	(国家保护)

	我与他人的关系
	交往的方式
	交往的品德
	交往的规则
	(交往)传统习俗

	我与社会的关系
	适应社会变化
	承担社会责任
	遵守社会秩序
	奉献社会、祖国


2、《思想品德》课程中的国情部分内容相对减少，（将这部分的内容放到《历史与社会》中去。增加心理、道德和法律部分的内容。而《历史与社会》也相应地减少与《思想品德》重叠的这部分内容。
3、教材则按“自知自明——自尊自强——自律自护”安排“成长中的我”（或“我与自己”）的教学内容。

按“交往的方式——交往的品德——交往的规则”安排“我与他人”的教学内容。

按“适应社会发展——承担社会责任——遵守社会秩序”安排“我与社会”的教学内容。
4、贯彻《浙江省初中思想品德教学建议》。在教学方法上应特别强调注意培养学生正确观察生活（包括自己的生活和思想）和科学思维的能力。一要“真”——真实的生活、真实的情感、真实的自己。“千教万教，教人求真；千学万学，学做真人。”（陶行知语）。二要“思”——让学生学习思维、思考、思索。“学而不思则罔，思而不学则殆”（孔子语）。用典型的生活“兴趣”拧紧学生思维的发条；用多层次发散性的设疑发挥学生能动思维的积极性；用丰富的知识内涵铺垫学生思维的基础；用潜移默化、水到渠成式的点拨，启迪学生思想的觉悟。思想品德课有“思想”则一定能吸引学生的。
5、恰当地设置学生作业。除最基本的书面作业外，以行为作业为主。如定期与父母或老师口头交流（关于自己生活的一切）、定量阅读报纸（或观看电视新闻）、参加合适的社会活动等。
6、在目前情况下，还必须利用考试机制增强《思想品德》教学的意识，尽管目前的考试方法有不利于《思想品德》教学的一面，（其他学科包括《历史与社会》则不存在这种问题）。考试仍可与《历史与社会》合用试卷，但反对把两者试题合二而一。考试内容还是以心理、道德和法律为主。反对为考而教，但考试条目可以再减少，且年年调整，而不论其具体内容在初一，还是在初三。
7、复习教学则应着重注意培养学生对知识内容的理解，以及正确观察生活、思考问题和解决问题的方法，尤其应特别注意引导学生把自己的思想感情融入到学习中去（这是与《历史与社会》及其他学科最大的不同）。当然，制造练习和考试卷的先生们也必须从这三方面去考虑编制试题的规则。

人是世界上最难认识的事物，人的思想及其活动则更是难上加难认识的事物。而我们学校的教育教学如果对此不认清、不重视，不仅违背教育教学规律，也使学校教育失去其应有的价值。
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