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舟山教育学院关于开展2021年第二场
心理健康教育送教活动的通知

嵊泗县中小学心理健康教育指导中心办公室，相关学校：
为充分发挥优质资源的示范辐射作用，推动我市中小学

心理健康教育工作均衡发展，经研究决定，将于近期组织开

展第二场心理健康教育送教活动。现将有关事项通知如下：

一、活动时间

5月17日至18日。
二、活动地点

嵊泗中学、嵊泗县菜园一小
三、参加对象

相关送教老师及嵊泗县部分教师。

四、活动安排
	时间
	内容
	主讲
	地点

	5月17日下午
	心理课：考试过程中的压力管理
	沈家门中学  蒋赞赞
	嵊泗
中学

	
	心理课：重新认识你自己
	嵊泗县教研室 陈窈君
	

	
	课堂点评
	舟山教育学院  张铮
	

	5月17日晚上
	讲座：用亲情助力孩子成长
	舟山中学 史兵兵
	嵊泗
县菜
园一
小

	5月18日上午
	心理课：做勇敢的孩子
	普陀区朱家尖小学 
黄西希
	

	
	课堂点评
	舟山教育学院  张铮
	


　　五、其他

参与活动教师的食宿费、餐旅费回原单位报销。

望有关送教教师提前做好准备。
舟山教育学院

2021年5月7日
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