市指导中心办［2010］1号
关于组织舟山市中学生考前心理辅导暨定海区第九届

 “教研之春”中小学心理健康教育研讨活动的通知
各县(区)心指办，市属学校：

一年一度的高考、中考即将来临，为了消除学生的心理困扰，排解考试的压力，改进学习方式，同时提高教师心理辅导的专业水平，经研究，决定举行舟山市中学生考前心理辅导研讨会暨定海区第九届“教研之春”中小学心理健康教育专场活动。现将有关事项通知如下：

一、时间、地点

四月十四日上午(8：30开始)；定海小学多媒体教室。

二、活动对象

中小学心理辅导专职教师(包括持B证教师)；初三、高三班主任及学科教师。

三、主要内容

中学生考前心理与学习策略辅导

主讲人

孙义农(杭州市教科所心理健康教育教研员)

四、其他事项

1.会务资料费60元/人，午餐会议统一安排。

2.回执请寄给定海区教师进修学校张炜炜老师，电话2600114，邮箱zsdhzww@163.com 。

3.舟山市中学生心理辅导研讨会暨嵊泗县教育学术大讲坛具体事项另行通知。
二○一○年四月六日 
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