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舟山教育学院文件 
 

 

 

舟教研德〔2017〕8 号 

 

 

舟山教育学院关于公布舟山市第三届 

义务教育学校优秀拓展性课程评比结果的通知 

 

各县（区）教研室、市属义务教育学校： 

根据《舟山教育学院关于评选舟山市第三届义务教育学

校优秀拓展性课程的通知》【舟教研义〔2017〕3号】要求，

经各县（区）教研室和市属义务教育学校推荐申报。经专家

组评审，共评选出《海娃玩转魔方》等 77 门义务教育学校

优秀拓展性课程。现将评选结果予以公布（见附件）。 

希各县（区）教研室将结果告知相关单位和教师，并要 

求各校按照省市有关深化课程改革要求，进一步提升拓展性 
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课程开发、开设质量，满足学生选择性学习需要，促进学生

全面而有个性的发展。 

附件：舟山市第三届义务教育学校优秀拓展性课程名单 

 

 

 

舟山教育学院 

2017 年 6 月 29 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舟山教育学院办公室             2017 年 6 月 29 日印发 
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附件：舟山市第三届义务教育学校优秀拓展性课程名单 

序号 课程名称 单位（黄色标注为初中） 
课程 
负责人 

开发人员 

1 海娃玩转魔方 普陀区六横中心学校 胡妮妮 胡妮妮、姜婷婷 

2 拉丁舞 普陀区六横镇台门学校 徐  璟 徐  璟 

3 千缠万绕渔绳结 嵊泗县黄龙小学 罗培杰 
罗培杰、陈燕娜、陈  芸、 
方淑君、王  兰 

4 超轻粘土 DIY 南海实验小学 夏艳丽 夏艳丽、张  超 

5 小海豚乒乓 普陀区沈家门第四小学 潘权红 潘权红 

6 童心童印——儿童版画 普陀小学 夏增慧 夏增慧、庄启平 

7 海韵纸艺文化课程 廷佐小学 袁桂红 袁桂红、张  萍、何优红 

8 小小创客 普陀小学 刘科杰 刘科杰、刘海东 

9 
“声.韵.趣”音乐特色
小游戏 

普陀区沈家门第一小学 徐锡英 
徐锡英、江  静、郑涵尹、 
汤冰倩 

10 Scratch 趣味编程 廷佐小学 王  凤 
王  凤、孔舟琼、袁优红、 
王燕萍 

11 奇幻魔方 嵊泗县菜园镇第一小学 王文跃 王文跃、戴绍晖 

12 海风木刻 金塘中学 胡奇能 
胡奇能、施  诗、陈  巧、
邵燕群 

13 软陶拓展课程 
普陀区沈家门第一初级
中学 

虞  琦 虞  琦 

14 版画 普陀区东港中学 王舟其 王舟其 

15 海岛野外生存 舟山第二小学 杨  浩 
杨  浩、张玲艳、虞  申、 
袁美美、戴彦重 

16 海韵色粉画 城西小学 何祉萱 何祉萱、王晨溯 

17 舞蹈 普陀区沈家门第四小学 应秀娜 应秀娜、张超丽 

18 海洋工艺制作 普陀区朱家尖小学 李海萍 
李海萍、周军海、李卓君、
陈  佳 

19 朱小好习惯 普陀区朱家尖小学 戚艳娜 
戚艳娜、周军海、刘晓颖、
刘淑艳、余娇娇、潘恺峰 

20 李球操 山潭中心 刘芳芳 
刘芳芳、蒋昭昭、虞张明、
竺  骏、颜滢洇 

21 关爱与自护 普陀区沈家门第四小学 姚碧君 姚碧君、陈芳君 

22 花式篮球 普陀区沈家门第四小学 胡可通 
胡可通、翁舟梁、顾启明、
陈  吉 

23 叶艺 普陀区沈家门第四小学 朱  飞 朱  飞、柴冰莹 

24 奇妙的中国绳结 普陀区沈家门第四小学 杨万里 杨万里、王飞雪 

25 益智锁 普陀区沈家门小学 徐晓红 
徐晓红、吴汉平、蒋韩燕、
王照耀 

26 沙雕艺术 普陀区沈家门第一小学 张  超 
张  超、孙泽明、张翠红、
陈  雷、贺艳芳 

27 低年级主题绘本阅读 岱山县高亭中心小学 毛雪红 毛雪红 、 张坡坡 
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28 
刮刮乐——美术拓展性

课程 
嵊泗县菜园镇第三小学 张  娜 张  娜 

29 走近海洋 南海实验初中 邵永福 
邵永福、戚  梅、鲁  艳、
傅佳元、高俊侠、乐飞群 

30 美文欣赏与写作引路 定海七中 钟  艳 钟  艳、于  磊、胡圣奎 

31 泥火传情 马岙中心学校 何海兵 
何海兵、严瑾瑾、王樱洁、
赵虹宇、严燕娜、张优波 

32 多彩的老游戏 城东小学 王海萍 
王海萍、李  旭、刘  静、 
王红红、朱苗平 

33 布艺饰物 普陀区沈家门第四小学 项洪飞 项洪飞、陆红琴 

34 打击乐 普陀区沈家门小学 王  莺 王  莺 

35 沙滩足球 普陀区沈家门第一小学 王静军 
王静军、戚巧燕、张琪斌、
丁旭东、郑  浩、洪  伟 

36 儿童水墨画 岱山实验学校 徐如海 
徐如海、周  佳、林  妮、 
傅瑜波、夏玉艳、姜  英 

37 晴沙金话筒 岱山县岱东镇中心小学 潘海英 潘海英、林  军、 於南红 

38 什物绘   岱山县高亭小学 丁建纳 丁建纳、柴迪芬、石舟燕 

39 生命启蒙教育 岱山县高亭小学 戴斌波 戴斌波 

40 瀹智小医生 岱山县高亭小学 韩蝶霞 韩蝶霞、董静芬 

41 科技模型 嵊泗县菜园镇第三小学 张  祎 张  祎、苏  峰 

42 “小逗点”的创意 嵊泗县菜园二小 邵女君 邵女君 

43 3D 打印与建模设计 南海实验初中 张进军 
张进军、余  峰、吴  南、

华  坤 

44 跟着成语学科学 定海五中 许林贤 许林贤、陈世文、沈文红 

45 科学探究 定海二中北校区 胡水儿 胡水儿、庄  超、盛静维 

46 PVCBOT 机器人制作 普陀区东港中学 陈  波 陈  波 

47 飞翔的羽球 舟嵊小学 朱良杰 
朱良杰、刘海燕、朱宏雷、
戴中柱、钱敏娜、张  维 

48 国际跳棋 东海小学 陈静娜 
陈静娜、林建平、乐锡科、
方艳娜、沈建军 

49 职业体验 檀枫小学 朱彩娟 
朱彩娟、杨  敏、鲁  瑛、 
李梦霞 

50 Open 健美操 普陀区沈家门小学 夏艺瑄 夏艺瑄 

51 Super leaves 普陀区沈家门第一小学 张夏蝶 
张夏蝶、周玲霞、王贞瑛、
张  迪、陈  静、王碧悫 

52 走近千古诗圣——杜甫 岱山县高亭小学 王静芬 王静芬 

53 沙器画 岱山县衢山敬业小学 叶  静 
叶  静、王方海、顾海明、
王倩燕、黄丹盛、徐晓飞 

54 “小海螺”畅想非遗 嵊泗县菜园镇第三小学 王水芬 王水芬 

55 创客与 Arduino 机器人 南海实验初中 华坤 华坤、余峰、吴南、张进军 
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56 田园课程  定海区小沙中学 贺玉芬 
贺玉芬、包凤佴、周文光、

林静红、吴伟国 

57 
初中生职业生涯规划心
理团体活动课程 

定海区白泉初中 黄  娜 黄  娜 

58 汉子乾坤 嵊泗县海星中学 俞叠科 俞叠科、叶佳梦 

59 海山之旅实践课程 海山小学 贺满芬 
贺满芬、方海恩、李善力、
陈邦业、夏燕娜、张红波 

60 海味烹饪 普陀区朱家尖小学 郑  磊 
郑  磊、周军海、梁  欢、
李卓君 

61 巧手匠心 普陀区舟渔学校 虞建娜 
虞建娜、安  蔚、缪凤燕、 
蒋琴燕、王  权 

62 海味绣 普陀区六横中心学校 刘珊珊 
刘珊珊、许  晨、周芳芳、 

孙英辉、陈  玲 

63 奇妙探究 普陀区沈家门第一小学 林  浩 
林  浩、陈  儿、邹旭晓、
童燕燕 

64 海贝贝巧舌 普陀区沈家门第一小学 应军波 
应军波、刘海燕、唐  凤、
张意红、王颖君、李佳盛 

65 
儿童诗“读写绘”微型
课程 

岱山县高亭中心小学 夏杰燕 夏杰燕 

66 
悦跃绳舞 ----花样跳
绳 

嵊泗县菜园镇第一小学 吴科芬 吴科芬 

67 小拍客摄影 嵊泗县洋山镇学校 沈和军 
沈和军、朱争燕、裘年军、 
范伦波 

68 爱上尤克里里 南海实验初中 邬欣澄 邬欣澄 

69 e 几何 舟山市第一初级中学    
缪  芳 
戴  瑜 

缪  芳 、戴瑜柴、翠  君 

70 趣味编织 南海实验初中 程素荣 程素荣 

71 Arduino 创意机器人 定海五中 王  表 
王  表、李  钧、夏舟辉、
陈军锋、胡宏杰、张  骞 

72 Flash 动画制作 普陀第二中学 孙汉波 
孙汉波、叶斌辉、王剑平、
徐备兵、范光辉 

73 小地图，大世界 普陀第二中学 童海斌 
童海斌、冯  莹、史继辉、
顾伟伟、吴向东、李雪娜 

74 绘本舞台剧 舟嵊小学 刘海燕 
刘海燕、夏叶芬、董矜超、
陈珊静、舒南燕、袁莉莉 

75 Scratch 趣味编程 普陀区沈家门小学 郑皓元 
郑皓元、俞  军、邹红娜、
李春辉、刘  明、李昌华 

76 虚拟机器人 普陀区沈家门第一小学 郭增耀 
郭增耀、翁彦兵、夏  舟、
黄小容、翁  娜 

77 
乡音再现——趣说岱山
方言话 

岱山实验学校 王波儿 王波儿、魏  琼 
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