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舟山教育学院关于公布2020年舟山市中小学生成长导师优秀案例评选结果的通知
各县（区）教研室、市属各中小学：
为深入贯彻落实十九大精神和习近平总书记做“四有好
老师”和做“四个引路人”重要讲话精神，把立德树人的要
求落到实处，发挥优秀教师的榜样示范作用，深化素质教育、
转变育人模式、提升育人质量，促进学生全面而有个性地发
[image: image2.wmf]展，舟山教育学院开展了全市中小学生成长导师优秀案例评选活动。本次活动共收到案例165篇，经组织组评审，最终评出一等奖25篇，二等奖41篇，三等奖66篇，现将获奖名单予以公布(见附件)。
附件：舟山市中小学学生成长导师优秀案例获奖名单
                            舟山教育学院
2020年6月9日 
舟山教育学院办公室               2020年6月9日印发
附件：   舟山市中小学生成长导师案例拟获奖名单
	编号
	案例题目
	学校
	作者

	一等奖

	1
	陪你一起“历劫”--直面多动症儿童
	南海实验小学
	陈娜

	2
	愿微光点点，照亮青春的沟壑--一个心理晚熟的高中倔男生的转变之路
	南海实验高中
	戎露

	3
	三双慧眼助力孩子学习路
	定海区干览中心学校
	虞炜炜

	4
	为现实版的“何以为家”男主角画句号
	普陀区桃花中心学校
	胡芳芳

	5
	停课不停学，学习生活两手抓
——抗“疫”背景下的成长导师工作案例
	普陀中学
	韩杨

	6
	愿你炼出钻石心，闪耀而坚定
	定海区檀小集团城东校区
	韩璐艳  

	7
	因人施策，多方引导—— 一个学生的蜕变
	舟山中学
	李忠科

	8
	弹奏三部曲，智取“德困生”
	舟山一初
	戴承惠

	9
	云陪伴，爱在线——疫情期间成长导师陪伴案例
	普陀区虾峙学校
	陆依静

	10
	我的“盐” 你的“甜”
	普陀区虾峙学校
	董晨琳

	11
	“他们”也当绽放光彩
	普陀小学
	鲁一吟

	12
	《一颗心唤醒一颗心》 
	舟山第二小学北校区
	张碧涵

	13
	给心灵一片自由的空间
	沈家门中学
	彭青香

	14
	漫“慢”之路，陪你同行——记一个磨蹭孩子的转化
	南海实验学校惠民桥小学校区
	鲁 婷 

	15
	依托理论 巧合众力 搭建孩子成长快车道  
	舟山第二小学 
	戚艳娜

	16
	《学会共情 妥善沟通》
	舟山市田家炳中学
	吴淑华

	17
	春暖，花自开！
	定海区廷佐小学
	周英娣

	18
	告别伤痛，向阳生长——记对一个失亲学生的助导案例
	岱山县怀慈小学
	郑开波

	19
	  永不缺席的成长导师--记毕业班的最后一次思教课
	舟山中学
	邹碧艳

	20
	关爱学生，“役”不容辞
	定海小学教育集团昌东校区
	包红霞

	21
	偏爱“丑小鸭”
	普陀区城北小学
	江雨谦

	22
	“王老师”养成记
	嵊泗中学
	樊海霞

	23
	你就是那颗最帅最亮的星-青春期孩子成长导师案例
	定海区海山小学
	洪爱辉

	24
	教育，只为遇到更好的自己—— 线上教学中后进生改变带来的启示
	岱山县衢山镇敬业小学
	王倩燕

	25
	一次值周打分之后
	嵊泗县洋山学校
	吴晓萍

	二等奖

	1
	“新名词”与“习惯词”--一个行为特殊孩子三年成长记
	南海实验学校长峙小学校区
	徐静飞

	2
	“其实我不想，可是忍不住”
	普陀区沈家门一小
	吴芳颖

	3
	心灵深处的成长力量 
	舟山第二小学 
	叶柯杰 

	4
	你看到我了吗？
	普陀小学
	黄灵

	5
	陪“大壳花生”找朋友
	普陀区沈家门小学
	周文婷

	6
	以“兴趣”为支点 翘起理想的杠杆
	普陀区六横中心小学
	周砚婷

	7
	山不过来，我就过去——一个孤僻男孩转化四部曲
	岱山县衢山镇敬业小学
	岑欣

	8
	不想当班长的孩子
	南海实验小学
	包柳燕

	9
	巧治调皮双胞胎     
	定海区大丰中心小学
	方莎莎

	10
	“小火山”成长记
	普陀区台门学校
	周媛

	11
	“魔鬼”中的天使——我与小尹同学的成长故事
	普陀区沈家门一小
	张玉婷

	12
	拥抱阳光，“小霸王”变乖啦
	嵊泗县枸杞小学
	胡雪英

	13
	《先退一步再管教--正面管教在线上教学期间解决亲子矛盾的实践与应用》
	舟山绿城育华（国际学校）
	李吉人

	14
	不忽视“优等生”独特的绽放
	普陀区展茅中心学校
	沈晨琳

	15
	爱左情右, 呵护你成长
	舟山第一小学
	乐优君

	16
	高中生早恋案例及应对策略研究
	岱山县东沙中学
	刘祖培


	17
	“小蜗牛”的加速历程
	嵊泗县菜园一小
	沈芬娜

	18
	和“不高兴”说拜拜
	定海小学教育集团海滨校区
	周津而

	19
	苔花如米小 也学牡丹开
	岱山实验学校 
	曹建芬

	20
	许你一米阳光 共享春暖花开——她是一个有脾气的姑娘
	岱山县东沙中学
	王君娜

	21
	擦拭蒙尘的星星
	普陀区展茅中心学校
	李斯懿

	22
	手机风波
	普陀区沈家门小学
	沈燕

	23
	“小刺猬”蜕变记
	定海区白泉中心小学
	邱吴宇

	24
	点燃“低调女孩”的心灵之火
	南海实验学校旌旗山初中校区 
	傅佳元

	25
	小怪才蜕变记
	舟山小学
	顾燕芳

	26
	《遇见成长中的“你”》 
	舟山第二小学北校区 
	王  玮

	27
	润“物”亦无声
	定海区岑港中心
	陈追雪

	28
	羞答答的玫瑰静悄悄地开
	岱山县高亭中心小学
	张坡坡

	29
	收获自信 放飞青春
	沈家门中学
	朱科意

	30
	相遇是心与心的摇动
	舟山一初
	魏  吉

	31
	击掌传爱
	嵊泗县菜园一小
	方燕君

	32
	宽容， 搭起导师成功的桥梁  
	南海实验小学
	江南青

	33
	让犯错也成为最美的回忆—记一个问题学生的蜕变
	定海区白泉初中
	孙巧

	34
	用共情倾听彼此的“融雪调”
	普陀区桃花中心学校
	金舒蓉

	35
	以爱守护，静待花开——关注二胎家庭大娃的成长
	普陀区东港中学
	黄思怡

	36
	酷男孩的改变之路
	普陀区虾峙学校
	傅碧婷

	37
	点亮心灯 —做孩子心灵的导师
	定海区舟嵊小学
	成芝兰

	38
	多“点”关注  共促成长—帮家有二胎的孩子，顺利度过父母爱的疏忽期
	定海小学教育集团昌东校区
	吕一萍

	39
	一棵劲草在生长
	普陀区六横中心小学
	徐芳芳

	40
	对准“音调”， 拨动“琴弦”， 静待“花开”
	定海区岑港中心
	乐思莹

	41
	让我的关爱点燃你自信的光芒
	定海区干览中心学校
	何建锋

	三等奖

	

	1
	春风化雨，“顽石”成玉
	嵊泗县菜园三小
	姚君燕

	2
	在尘埃处扎根，于繁华时盛放——“以真心换真情”小学成长导师案例
	岱山县衢山镇敬业小学
	林芷羽

	3
	“地球上的星星”——打磨出学习障碍孩子的星光
	岱山县长涂中心小学 
	邱巧琳 

	4
	就事取材巧落点 逆境提升耐挫力——多维度提升孩子直面挫折的勇气
	定海区北蝉中心小学
	王丹燕

	5
	静待花开
	舟山第一小学
	邵科女

	6
	我的左手会努力按住我的右手
	定海区马岙中心学校
	林楠

	7
	孤独，是生命中的礼物
	定海区定海六中
	王英

	8
	打开心灵之锁——新生适应不良疏导帮助个案
	嵊泗县马关小学 
	方 芳

	9
	Ipad里的“恶作剧”
	普陀区沈家门一小
	江珊珊

	10
	《让“灰姑娘”焕发光彩
——关注孩子“被需要”的心理》
	舟山绿城育华（国际）学校
	王彦晓

	11
	《他与好习惯交上了朋友》
	舟山绿城育华（国际）学校
	费莹

	12
	消融“蝜蝂”女生的坚硬外壳
	舟山绿城育华（国际）学校
	王瑞

	13
	一次运动会风波后
	普陀区六横中心小学
	林娇露

	14
	老师牵着你慢慢变好 
	舟山市明珠学校 
	张盈盈 

	15
	“红眼病”消除记
	定海区双桥中心小学
	许金燕

	16
	一路同行 伴你成长——学生成长导师制下的学困生转化
	普陀区舟渔学校
	姚梅花

	17
	口罩下的你
	定海小学教育集团海滨校区
	杨琰

	18
	讲自己的故事，做学习的主人
	嵊泗县初级中学
	王嵊飞

	19
	《理解孩子的不良行为 做一名密码破译员》
	舟山绿城育华（国际学校）
	张丽娟

	20
	时光不语  静待花开
	普陀区舟渔学校
	吴笑玲

	21
	让我对你温柔以待
	普陀区城北小学
	蒋芳

	22
	温水煮茶慢慢浓 ——“潜能生”良好人格的培养
	嵊泗县菜园三小
	李斌霞

	23
	在关爱中，他展开了笑容
	沈家门中学
	陈威芬

	24
	昂起头来的你真美
	普陀小学
	杨佳璐

	25
	贴了“标签”的座位
	嵊泗县菜园一小
	张  艳

	26
	《 因人而异助成长  以人为本绽芳华》   ——成长导师精准施策案例
	舟山市田家炳中学
	李钟萍

	27
	胖宝迎来他的“春天”
	嵊泗县菜园一小
	吴科芬

	28
	转校生，你好！——用“母之爱、师之严”助力转校生成长
	定海区山潭中心小学
	施超男

	29
	迟到，废彻不迟——我对迟到学生这样出招
	舟山小学
	虞春燕

	30
	你微笑着向我走来——记一位小男生的蜕变 
	岱山县秀山小学
	钟瑜婕

	31
	究其因  入其心  变其行——关注和帮助因早恋引发厌学情绪的学生成长
	定海六中
	孔孝蝶

	32
	爱，给问题学生带去“一米阳光”
	普陀区沈家门小学
	郑尉颖

	33
	《犯错是学习的好机会》
	舟山绿城育华（国际）学校
	胡晴

	34
	花开各不同 润物需适时
	普陀山学校  
	石颖

	35
	掀开倔男孩的柔情面
	普陀二中
	王燕丽

	36
	L同学的特殊待遇
	定海区檀小集团檀枫校区
	张佩佩

	37
	“爱钻桌子”的小男孩
	普陀区朱家尖小学
	黄西希

	38
	知心慧学，经验共享——疫情期间学生成长导师案例
	嵊山县嵊山小学
	周婉若

	39
	走过冲动的沼泽地 
	南海实验初中 
	 汤燕芬

	40
	让学优生的天空更蓝
	舟山第一小学
	李秀飞

	41
	拨动爱的心弦，与青春共鸣
	白泉高中
	蒋燕珍

	42
	用爱指导，用心工作
——记我的导师工作的心路历程
	普陀中学
	洪小芳

	43
	能解释为愚蠢的，就不要解释为恶意--引导学生走出“投射性认同”的误区　
	白泉高中
	杨以儿

	44
	“老师，以后谁欺负你，我就揍他！”
	嵊泗县海星中学
	刘燕

	45
	 “罢免纪律委员风波”——成长导师制案例
	岱山县怀慈小学
	金群杰

	46
	成长的弦，轻轻地拨
	嵊泗县菜园三小
	卢秀珍

	47
	善待学生的“插嘴”
	岱山县衢山镇敬业小学
	沈娜女

	48
	严而有厉，用爱雕琢-----记一个“爱跑出去”孩子的蜕变
	岱山县衢山镇桂花中心小学
	周青青

	49
	猜猜我有多爱你
	勾山小学
	裘  涵

	50
	“后疫情下”高中学生拒学心理的成因分析及策略
	南海实验高中
	马佳凯

	51
	让“石”臻于完美的“水”
	定海区舟嵊小学
	丁红波

	52
	让阳光照进心房
	定海一中
	傅琳琳

	53
	“共情”打动人心
	嵊泗中学
	叶丹如

	54
	扫除抑郁的阴霾
	岱山实验学校
	施玲玲

	55
	爱心、细心、耐心、恒心——小学生行为不良辅导
	岱山县岱中小学
	於琼娇

	56
	 不言之教
	南海实验初中
	 陈琳

	57
	关注成长——拨动“写话”心弦艺术
	定海区城西小学
	唐舟燕

	58
	为潜质生撑起一片晴空
	嵊泗县初级中学
	陈敏儿

	59
	疫情背景下，停课不停“导”
	岱山县衢山镇敬业小学
	王寒晓

	60
	爱之沟通，爱之感化，爱之教育
	六横中学
	秦英

	61
	呵护莹莹之光
	舟山第二小学  
	李  红

	62
	你是花儿，我是雨露
	嵊泗县马关小学
	沈晓君

	63
	《尊重个性、倾注关爱、积极引领》
	舟山市田家炳中学
	邵舟琼

	64
	爱的布施
    --- 一场网络上的心理指导
	定海一中
	林敏

	65
	你若盛开，芳香自来
-- 一个QQ说说引发的教育案例
	定海一中
	黄晓芬

	66
	让我轻轻地靠近你
	舟山市勾山小学
	余舟亚
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