
舟教研心〔2011〕9号

舟山教育学院关于公布2011年舟山市

中小学心理健康教育论文评比结果的通知

各县（区）中小学心理健康教育指导中心办公室，市属学校：

舟山市2011年中小学心理健康教育论文经过初评、复评和终评，共评出一等奖6篇，二等奖27篇，三等奖37篇。现将获奖名单予以公布（具体见附件）。
附件：舟山市2011年中小学心理健康教育论文获奖名单
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附件： 舟山市2011年中小学心理健康教育论文获奖名单

	一等奖

	优化一日活动环节，缓解托儿入园焦虑的策略研究
	新城中心幼儿园
	虞  益

	“小鬼当家” ——“工作坊”区域活动模式促进大班幼儿成功心理的实践与研究
	八一幼儿园
	夏晓燕

	毕业班学生心理辅导形式及要点探索
	金塘中学
	陈芳芳

	让心理健康教育插上网络的翅膀
	沈家门三小
	孙海盛

	“小小心理咨询员”的阳光之路
	螺门小学
	张意红

	巧用“回应”元素，让心理课“活”起来 
	海星中学
	韩松萍

	二等奖

	回眸青春 朝气相随
	定海一中
	陈佳颖

	认知行为疗法在职高生心理教育及咨询中的重要作用
	舟山职业技校学校
	陈利平

	聋生人格发展的问题与对策探讨
	市聋哑学校
	翁文欢

	大班被孤立幼儿群体融入能力的培养探究
	舟山幼儿园
	郑雪娣

	号心理健康之脉 架素质教育之桥
	舟山二中
	钱海良

	“放羊星星”的心理探究以及调整策略
	岑港中心学校
	金红琴

	唯有源头活水来―让心理健康教育活动课彰显实效性
	舟嵊小学
	王臻伟

	心情日记，让心不“留守”——浅谈农村小学留守儿童心理健康教育的对策
	大丰中心小学
	张文娜

	心语日记——学生心理保健的绿色通道
	石礁中心小学
	潘海芬

	游戏辅导在小学心理健康教育中的运用
	白泉中心小学
	王波亚

	让小耳朵竖起来——谈入学儿童倾听能力的培养
	盐仓中心小学
	夏晓芸

	同样是尖子，为何独爱女生？——小学高段男生尖子消极心理的成因及对策研究
	廷佐小学
	金  晶

	优化隔代教育  打造孩子健全的心理
	石礁中心小学
	李善芬

	朋辈心理辅导在中学性心理健康教育中的探索与实践
	普陀区职教中心
	杨  黎

	好风借力，心育诗情——初中语文教学中渗透心理健康教育初探
	朱家尖中学
	徐建霞

	在校园文化中点燃心育之火
	朱家尖中学
	李  娜

	以生为本，触响心灵的琴弦——谈心理健康活动课的“活动”设计
	沈家门一初
	林  蕾

	“延迟满足”在高中生心理健康中的作用于实践
	普陀中学
	钱  君

	九年级学生考试焦虑的成因及应对策略
	舟渔子弟学校
	童丹凤

	浅谈小学数学复习阶段对学困生心理调控的几点策略
	芦花中学
	陈玲凤

	此时无声胜有声——浅谈学校心理辅导中的“倾听艺术”
	螺门小学
	夏群球

	从亲子互动谈幼儿健康心理的构建
	普陀实验幼儿园
	刘权永

	在班集体建设中进行心理健康教育有效途径
	岱山实验学校
	陈  彦

	让我们一起倾听孩子的心声
	岱山县初级中学
	高  燕

	中职学生心理问题的现状及对策分析
	岱山县职业技术学校
	王义波

	心的教育  新的起点
	怀慈小学
	虞波兰

	谈如何对有过激行为学生进行心理疏导 
	嵊泗县成教中心
	毛  莹

	三等奖

	排遣小班幼儿消极依恋情绪的实践与研究
	市机关幼儿园
	李斌娜

	幼儿退缩行为成因分析及干预策略
	市机关幼儿园
	周利娟

	浅谈2-3岁托班幼儿同伴互助行为的培养
	新城中心幼儿园
	陈  燕

	浅谈幼儿抗挫能力的培养
	新城中心幼儿园
	虞  钕

	托班幼儿“恋物”行为转化的策略探究
	新城中心幼儿园
	丁依娜

	“1”你站稳了吗
	市聋哑学校
	沈旭萍

	不抛弃，不放弃——巧用心理效应进行特殊英语潜能生的转化
	山潭中心小学
	夏燕娜

	“冲动暴躁型”幼儿观察分析及教育策略
	海娃幼儿园
	陈  轶  金芳芳

	“慢性子”学生的成困及对策浅析
	紫微中心小学
	李  娜

	笔尖之中  情意融融——在英语作业评价中促进学生健康发展
	定海六中
	应雅莉

	乘中考之舟，扬自信之帆——浅谈对学生考前的心理辅导
	金塘中学
	王志芬

	呵护脆弱心灵  走向灿烂明天
	册子中心小学
	李米芬

	探析幼儿冲突性行为的矫正策略
	定海区机关幼儿园
	黄海平

	在创造性戏剧活动中培养大班幼儿社会性发展的教育价值
	册子中心幼儿园
	李  贞

	在集体教学情境中对幼儿失落情绪的调控及干预
	八一幼儿园
	方碧燕

	“心动”艺术——正确面对低段学生的谎言
	朱家尖小学
	朱荷燕

	故事教学：英语课中渗透心理健康教育之助手
	朱家尖小学
	李卓君

	从“心”植入，育曲为直
	沈家门三小
	林慧珍

	对中职生厌学情绪自身因素心理分析及对策
	普陀职教中心
	焦三清

	例谈实习突发事件后的学生心理救助
	普陀职教中心
	杨建平

	浅谈心理健康教育在语文学科中的渗透
	沈家门小学
	张晓红

	浅谈小学体育教学中如何渗透心理健康教育
	沈家门小学
	王波娜

	让品德教学插上“心理”的翅膀
	沈家门小学
	顾金球

	小学高段有效开展心理健康教育活动的探索与实践
	沈家门小学
	王　莺

	倦怠警钟鸣响在教师职场
	芦花中学
	郝彦宏

	微笑叫我们灿烂
	芦花中学
	李乐波

	巧用心理效应，激活低年级数学课堂
	展茅中心小学
	周贤琴

	正确把握学生心理，巧处班级偶发事件
	六横中心小学
	陈　飞

	中高段学生课堂怯懦心理克服方法谈
	六横中心小学
	翁喆凡

	九年级毕业班学生“高原糊涂期”成因分析及对策
	普陀二中
	童海斌

	在渔民画教学中幼儿健康心理的培养
	六横中心幼儿园
	郑红波

	手把手撑起同一片蓝天
	岱山中学
	邱春波

	帮孩子走出说谎的沼泽
	敬业小学
	顾海明

	心语信箱－－走进孩子心灵的绿色通道
	敬业小学
	沈晓静

	特别的心给特别的你－－浅谈小学离异家庭学生的心理健康教育
	敬业小学
	王倩燕

	特别的爱给特别的你——关注特殊家庭孩子的耐挫力的培养
	东沙小学
	郑　飞

	融洽关系 健康身心—浅谈小学生人际交往能力的培养
	洋山学校
	陈　英
刘雪芬



