
              舟山市数学教师专业发展90学时实践培训

                          定海五中实践点 徐海华
为了更好地提高初中数学教师90学时实践培训的实效性，让教师在培训中更好地提高自己的业务能力。舟山教育学院将定海区的教师培训分三个点实地举行。我作为定海五中实践点的指导教师，与杜玉萍、吴洁民、俞仲波、张君芳、周萍、付海芬、王伟平、陆燕娜八位学员一起进行了为期一周的数学实践、学习。在本次培训中，每位学员都全程参与，切身感受到了这次培训对自己教学上的帮助。培训使我们教师能静下心来，坐在一起讨论平时教学上的困惑与疑难问题，一起提高教师的教学理念，也加强了校级之间的交流，达到了教学的互补。 
本次实践培训内容主要有：课程标准解读与教材分析；课堂教学设计；课堂教学观摩；课堂教学实践；作业设计与分析等5个环节。培训内容贴近教师的教学实际，让教师在自己平时的教学中区反思自我，在习惯性的教学中去分析自己平时教学的得与失，在别人的教学过程中去思考课堂教学的设计过程，真正做到教学理念与教学共通。[image: image1.jpg]
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在本次实践培训中，每位学员都认真学习新课标理念与教材分析，积极参与课堂教学设计的研讨，在教学中将多媒体教学与传统的教学模式有机地结合起来，在教学过程中强调学生自主学习能力的培养，加强学习小组的交流活动。积极参加每位学员的课堂观摩，并在课后对该课程提出自己的设计思路，学习上课老师对自己有帮助的教学方法。
本次90学时的实践培训，让每位教师都感受到了培训给自己带来的切身帮助，为教师教学理念、教学实际能力的提高起到促进作用。


