市指导中心办［2009］6号
舟山市中小学心理健康教育指导中心关于公布2009年心理健康教育论文评比结果的通知

各县(区)心指办、市属学校(幼儿园)：

舟山市2009年中小学心理健康教育优秀论文评选，在各县(区)心理健康教育指导中心和学校的共同努力下，经评委初审、复审和终审，结果业已揭晓。现将结果公布如下(具体见附件)。

二○○九年九月十日

主题词：心理健康  教育论文  评比结果
市心理健康教育指导中心办公室　　　　2009年9月10日
打字：周 霞　　　　　　　　　　　　　　校对：丁佩君

附件：       2009年心理健康教育论文评比结果
	一等奖

	大班被拒绝幼儿的箱庭干预个案
	荷塘月色
	刘伟伟

	家长对高中职业选择期望影响的调查研究
	千荷实验学校
	张晶晶

	重组家庭的亲子关系探究
	舟职技校
	王永娜

	让阳光照到被遗忘的角落
	白泉高中
	王绮丽

	直视身体健康问题引发的心理困扰
	白泉高中
	南琳婕

	初中生课桌涂鸦的心理浅析
	岑港中心学校
	袁  霞

	农村初中插班生心理焦虑的成因及其干预策略
	岑港中心学校
	缪  芬

	中考压力下学生心理问题的成因及思考
	干览中学
	陈汗女

	外来民工子女弱势心理的现状思考及策略研究
	东海小学
	陈国防

	中等生团体心理辅导实践初探
	沈三初
	鲍珊瑛

	“恐吓”现象的调查分析及对策研究
	普陀中心幼儿园
	范  颖

	小班幼儿纠纷现象的成因及教育对策 
	岱山中心幼儿园
	柴东东
韩  群

	让优等生真正“全优”——浅谈小学优等生心理健康教育
	敬业小学
	王倩燕

	二等奖

	把脉“告状”行为，疏解幼儿纷争
	舟山幼儿园
	吴银儿

	让契约来经营
	南海实验学校
	陈燕芬

	挖掘心理潜质  把准学生心脉
	定海一中
	陈佳颖

	互助讨论  为孩子的心灵导航
	市教研中心
	王  红

	浅议智障生音乐课的审美心理培养
	聋哑学校
	虞蕾琼

	在历史教学中渗透心理健康教育
	金塘中学
	蒋朝惠

	“水”的舞蹈  让“鹅卵石”渐臻完善——在小学数学教学中培养学生健康的心理品质 
	大丰中心小学
	俞素君

	以手写心，以心育人——从写作教学谈小学生心理健康教育 
	大丰中心小学
	张文娜

	学生的身心健康比什么都重要
	白泉高中
	王开明

	牵手走过紧张的日子——关注毕业班学生的心理健康
	定海五中
	胡红艳

	为了留守的幼苗，请撑起爱的雨伞
	山潭小学
	张缀南

	跟作业拖拉说声bye
	紫微中心小学
	李  娜

	自信，从娃娃抓起
	石礁中心小学
	张飞增

	心中的一抹彩虹——浅谈中考期间父(母)子的沟通
	岑港中心学校
	金红琴

	减轻教师过重压力，提升工作幸福指数
	小沙中心小学
	安国飞

	小学潜质生成因分析及转化策略的研究
	小沙中心小学
	姚赛红

	不要让孩子的心走得太远——谈如何对待小学生的反叛心理
	定海小学
	王飞红

	试说教师职业倦怠了应该怎么办——一位普通教师的感悟
	海山小学
	管舟燕

	一张一弛，文武之道
	白泉高中
	陈  德

	构建良好的班级心理环境
	干览中心小学
	周静芳

	春风一缕化干戈
	干览中心小学
	颜燕南

	心语日记，解读童心的金钥匙
	舟山小学
	乐小娜

	让弱势学生也享有快乐和成功
	北蝉中心小学
	何春巧

	让迟开的花朵沐浴阳光
	东海小学
	张彩婷

	让学生看到自己的力量 
	东海小学
	庄丽丽

	实践火花照亮心灵
	东海小学
	孙芝琴

	网络，想说爱你不容易 
	白泉初中
	黄  娜

	花开无声花落无痕
	白泉初中
	王玉丰

	刍议构建和谐师生关系班主任的心理教育策略
	普陀二中
	童海斌

	积极干预，让班级充满阳光
	螺门小学
	张意红

	浅谈如何上好小学心理健康教育活动课
	螺门小学
	张家林

	焦虑与依赖——小班幼儿入园焦虑的成因和对策初探
	普陀实验幼儿园
	夏方艳

	让阳光洒满心灵
	舟渔子弟学校
	吴笑玲

	“暗示”之灯点“亮”童心
	展茅中心
	张芬燕

	巧用日记关注留守儿童心理健康
	展茅中心
	周贤琴

	幼儿园心理健康教育的实践和探索
	普陀中心幼儿园
	叶卓娜

	爱的熏陶，情的眷顾，理的指引
	六横中心
	贺  苗

	利用认知差异因材施教培养健康学习心理
	沈家门小学
	周文婷

	从“参”到“与”，构建学生积极主动的健康心理
	沈家门小学
	王  瑜

	从“心”出发，远离伤害
	沈家门小学
	俞  昉

	关注他们的成长——小学生攻击性行为个案与心理辅导的探究
	沈家门小学
	顾珊红

	让每一朵花儿都绽放美丽
	沈家门小学
	李红雁

	有时我们不妨换一个角度——浅谈批评的艺术
	沈家门小学
	倪春娜

	飞扬的青春  驿动的心
	衢山初级中学
	王海滨

	团体辅导：心理健康教育的有效举措
	岱山县教育发展研究中心
	魏海芬

	奏响家庭教育“爱”的乐章——谈家庭教育中家长的溺爱行为
	高亭镇中心幼儿园
	陈  娜

	浅谈班级管理中对学生心理健康的培养
	岱东中心小学
	王国民

	成长，从心灵启航——浅谈一日活动中的心理健康教育
	高亭镇中心幼儿园
	徐芬娜

	小学班主任开展心理健康教育初探
	敬业小学
	王  瑛

	读懂孩子的心
	岱山县实验学校
	姜慧芬

	舞台虽小，心却很大
	岱山中学
	高世贤

	浅谈综合实践活动课程中学生健康心理的培养
	岱东中心小学
	魏  琼

	活动区活动中幼儿自主性培养的研究
	菜园幼儿园
	应朝珍

	拥有爱健康成长——走近自闭倾向幼儿
	菜园幼儿园
	邱苗苗

	小议小学生课堂问题行为的矫正方法
	菜园一小
	李群英

	用心灵来交换，给学生一片蓝天——谈班级中特殊学生的教育 
	嵊泗初级中学
	张芬儿

	积极心理教育在教学活动中的运用
	五龙小学
	孙  燕

	三等奖

	家长高期望值和大班幼儿焦虑心理浅析和对策 
	舟山幼儿园
	陈薇薇
黄  芬

	幼儿不良同伴关系的分析和矫治
	舟山幼儿园
	严凤仙

	作文，心灵的另一扇户
	南海实验学校
	翁建英

	让每一片绿叶都享用阳光
	南海实验学校
	陈惠女

	高山与高山的呼唤
	南海实验学校
	周燕娜

	呵护儿童擅长想象的天性，引导学生自主学习、自主发展
	南海实验学校
	乐海山

	论小学生欺负行为与干预措施
	舟山一小
	臧燕玲

	洞悉心灵，揭开心理活动课的面纱
	定海一中
	张  平

	聋生乱拿他人物品行为分析及对策探讨 
	聋哑学校
	林航斌

	浅析聋生异性交往
	聋哑学校
	邵丽敏

	如何面对聋生的逆反心理
	聋哑学校
	余海红

	生源较差的农村高中学困生的成因分析与对策研究
	金塘中学
	吴  光

	让花开正当时
	金塘中学
	姚建芬

	听到“花开的声音”
	金塘中学
	胡圣奎

	爱，让他们飞翔
	大丰中心小学
	陆燕波

	后进生转化中的“马太效应”
	沥港中心小学
	陈  莉

	浅谈农村小学数学教学中的心理健康教育 
	山潭小学
	夏翰娜

	构建整体背景体系  促进学生健康成长
	紫微中心小学
	何旭珍

	让一米阳光照亮学生心房
	紫微中心小学
	郑彩萍

	将心锁打开，让阳光进来 
	册子中心小学
	李米芬

	孩子心声，向谁倾诉
	册子中心小学
	李夏燕

	浅谈潜质生的心理教育
	小沙中心小学
	金剑英

	倾听无声的语言
	小沙中心小学
	王红娜

	游走在不同角色之间，让表扬之剑适时出鞘
	白泉高中
	夏佩佩

	调整心态，轻装上阵
	白泉高中
	陈秋燕

	架起心理健康教育课堂内外的桥梁
	舟嵊小学
	王臻伟

	小学生自制力的有效培养
	舟嵊小学
	江海珍

	美丽人生需要挫折——谈小学生耐挫力的培养
	白泉中心小学
	刘伟苏

	不应遗忘的角落
	干览中心小学
	邵对芬

	运用心理日记读懂学生的心
	海滨小学
	罗惠琴

	农村初中校园欺负行为的成因及其干预策略
	岑港中心学校
	金  耀

	戒除网络“游戏成瘾”，还学生健康的身心
	城东小学
	郭小芬

	小学毕业生心理健康教育的实践
	盐仓中心小学
	何  丽

	浅谈转化后进生的方法和途径
	北蝉中心小学
	虞群娜

	浅谈班主任的心理与行为反思同学生身心学业人格的和谐发展
	普陀二中
	刘  瑛

	同情心与利他行为的培养
	普陀二中
	李叶艳

	随风潜入夜，润物细无声——浅谈在语文学科中渗透心理健康教育
	螺门小学
	翁优红

	在课外活动中培养学生健全的人格
	螺门小学
	王彩萍

	笨鸟先飞新说
	朱家尖小学
	朱荷燕

	在小学数学教学中开辟心理健康教育的绿洲
	芦花中学
	陈玲凤

	抚平成长困惑，与学生共成长
	芦花中学
	蒋齐欢

	找呀，找呀，找快乐
	沈五小
	王贞瑛

	多给一点点“？”——关注留守儿童厌学心理
	展茅中心
	张家红

	爱的评价扬起孩子自信的风帆
	展茅中心
	王志贤

	学生心灵成长的和煦阳光——班级文化
	沈家门小学
	蒋赛君

	小学生嫉妒心理的形成及矫治
	沈家门小学
	任海英

	让孩子的心灵溢满快乐
	沈家门小学
	唐莞芬

	建立积极情感，形成教育动力
	沈家门小学
	林金燕

	让“海精灵”在校园活动中健康成长
	沈家门小学
	刘优芬

	让情感之花在语文课堂上竟放
	沈家门小学
	倪春娜

	让沉默的羔羊不再沉默
	岱山中心幼儿园
	林素波

	学会为他人喝彩
	岱山中心幼儿园
	柴双燕

	用心沟通  架起家园互动桥
	岱山中心幼儿园
	苏海女

	良好的人际关系  快乐的人生旅程
	万良小学
	沈娜女

	优化课堂心理环境  提高课堂教学效率
	岱中小学
	姜珮珮

	寓心理健康教育于班级管理中
	怀慈小学
	蒋海儿

	《思想品德》教学中的心育渗透 
	岛斗中学
	赵优妃

	让心灵沐浴阳光
	岱山实验学校
	钟海芬

	从幼儿园教育观点论单亲家庭孩子的行为表现与教育对策 
	菜园幼儿园
	余巧源

	在班集体活动中培养学生良好的心理素质的实践
	洋山学校
	贺岚岚

	让心理健康教育在校园文化中找到一席之地
	五龙小学
	刘  芬
应双燕

	宝剑锋从磨而出  梅花香自苦寒来——浅议小学生耐错能力的培养
	马关小学
	庄丽娜

	呵护中职生心灵的精神关怀着
	嵊泗职教中心
	夏  萍

	开辟情感土壤  促进学生发展
	菜园二小
	张亚玲

张卫玲


