
热爱和执着---培训心得

明珠学校   赵世波

1月10日参加了舟山市教育学院为期一天的培训，是一次难忘的充电机会，由衷感谢市教育学院为我们搭建了一个很好的学习提高的平台。张赛芬、钱金铎两位专家讲座都以鲜活的实例、丰富的知识内涵及精湛的理论阐述打动了我的心，使我的思想重新焕发了激情，燃起了斗志，确实感到受益非浅。

作为教师，师德是必备的。在新课程理念的指引下，首先，教师是文化的传递者，“师者，传道、授业、解惑也”，这是从知识传递的角度来反映教师的重要性。其次，教师是榜样，学高为师，身正为范也正是这个意思，这里主要涉及做人的问题，学生都有向师性，实际上是做人的一种认同感；同时学生受教育的过程是人格完善的过程，教师的人格力量是无形的、不可估量的，教师要真正成为学生的引路人。第三，教师是管理者，教师要有较强的组织领导、管理协调能力，才能使教学更有效率，更能促进学生的发展。第四，教师是父母，作为一名教师，要富有爱心，教师对学生的爱应是无私的、平等的，就像父母对待孩子，所以我们说教师是父母。并且，教师还要善于发现每一个学生的闪光点和发展需要。第五，教师是朋友，所谓良师益友，就是强调教师和学生要交心，师生之间的融洽度、亲和力要达到知心朋友一样。最后，教师是学生的心理辅导者。教师必须要懂教育学、心理学、健康心理学等，应了解不同学生的心理特点、心理困惑、心理压力等，以给予及时的帮助和排解，培养学生健康的心理品质。作为教师，不仅具有一定的专业水准，更要具有优秀的心理品质与道德意识。

张赛芬老师的经历让我深深地感受到一个老师的伟大和光荣，虽然张老师每天都很辛苦，但是她自己却认为自己十分充实，她像一位母亲一样去关爱每一位学生，真正做到了用爱去播撒阳光。张赛芬老师让我获益良多。首先，在学生入校之后，一定要做好学生的管理工作。要建立详尽的学生档案，全面了解学生的基本情况，在最短的时间内记住每一位学生的名字。对学生进行严格的校纪校规教育，促进班风的建设。巧妙地选拔班干部，培养学生的主人翁意识。其次，在教育教学的过程中，除了做好自己的专业的教学之外，还要学会走进学生的心灵，从关爱学生入手进行教育。要做到情凝讲台，就要用圣洁的师爱温暖学生，要心怀爱心，循循善诱。要严于律己，用踏实的作风感染学生，自己首先时时处处做学生的表率。要学会欣赏，用期许的目光培养学生，发现学生身上的闪光点。尊重多元，用宽容的胸怀塑造学生，善待学生。作为班主任，拥有一定的心理疏导能力和处理应急问题的能力也是十分重要的。从张赛芬老师的身上，我学到了乐于奉献、肯下苦功的品质，再苦再累也把学生放在第一位，这样的奉献精神是每一个教师所必须的。
钱金铎老师的讲座鼓励我们要做一名终身学习型老师，做一名能够不断适应新知识新问题新环境的老师；鼓励我们要坚持创新，在教学中发挥自己的聪明和才智，争取在教学中获得更大的发展。这些鼓励，使我对未来的工作充满了信心和动力。通过本次学习，使我体会到教师要热爱这个职业，热爱学生，热爱教育事业，在教育教学过程中不断地学习不断地提高自己，在工作中不求回报，刻苦地钻研下去，一切为的就是一份热爱和执着，在教学中，不能墨守陈规，要不断地发展，不断去思索适合自己学生的教学方式，这样，最终自身的价值才能够得以体现。

     通过这次培训学习，让我对教师这个职业、这个事业有了更深刻的理解。这次培训是一次很好的学习机会，在以后的工作中能够给我切实的指导和鼓励。一切工作都需要实践来证明，成功＝艰苦的劳动＋正确的方法＋少谈空话，在今后的工作中，我将以本次培训作为一个起点，以自己的实际行动来证明我是不断在为教育事业努力着，实现自己作为教师的价值。

